
                        
【令和元年度 杉並区区民健診・成人等健診・長寿者健診および、がん検診について】  
  

7月 16日より、令和元年度の杉並区区民健診・がん検診が開始されます。 

杉並区医師会会員医療機関で各種健診・がん検診を実施いたします。 

 

実施医療機関はこちら 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/816/kensin2019.pdf 

 

【杉並区区民健康診査】  

・成人等健診 （30歳から 39歳の方） 

・国保特定健診 （40歳から 74歳の方） 

・後期高齢者健診 （75歳以上の方）  

 

特定健診・後期高齢者健診は誕生月により、受診期間が異なりますのでご注意ください。  

 4月～9月生まれの方：7月 16日～10月 31日まで  

 10月～3月生まれの方：9月 1日～2月 29日まで 

 

【杉並区がん検診】  

受診期間：7月 16日から 2月 29日まで  

 

・肺がん検診  

 

・胃がん検診 （バリウム検査） 

杉並保健所の胃がん検診は今年度から廃止となり、個別医療機関での実施のみとなります。  

また、胃内視鏡検診は区の事情により、実施が延期（実施は未定）となっています。 

 

・乳がん検診  

 

・子宮がん検診  

 

・大腸がん検診  

 

詳しくは杉並区公式ホームページ「くらしのガイド 区民健康診査」をご覧ください。  

http://www.city.suginami.tokyo.jp/guide/kenko/kensin/1004816.html  
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